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АННОТАЦИИ 

к основным образовательным программам,  

реализуемым в МБОУ ХМР НОШ п. Горноправдинск 

 

 В МБОУ ХМР НОШ п. Горноправдинск  разработаны и действуют: 

Основная образовательная программа начального общего образования  для 1-

4  классов на 2020-2024 учебный год ( с изменениями и дополнениями); 

Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития.  Срок освоения – 5 

лет. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1). Срок освоения – 4 года. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа  начального общего 

образования обучающихся  с тяжелыми нарушениями речи (Вариант 5.1).  Срок освоения 

– 4 года. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа  начального общего 

образования обучающихся  с тяжелыми нарушениями речи (Вариант 5.2). Срок освоения – 

4-5 лет. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1). Срок 

освоения – 4 года. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2). Срок 

освоения – 5 лет. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования  обучающихся с расстройствами аутистического спектра (вариант 8.3). Срок 

освоения – 6 лет. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования  обучающихся с расстройствами аутистического спектра (вариант 8.2). Срок 

освоения – 5 лет. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата  с 

тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 6.4). Срок освоения -  5 

лет. 

 

Основная образовательная программа начального общего образования 

 

Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ ХМР 

НОШ п. Горноправдинск  разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, с учетом 

рекомендаций Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования . 

Основная образовательная программа начального общего образования – это 

программный документ, на основании которого определяется содержание и организация 

образовательного процесса на уровне начального общего образования в МБОУ ХМР 

НОШ п. Горноправдинск   
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ООП НОО рассчитана на четыре года (нормативный срок освоения 4 года) 

Содержание основной образовательной программы образовательной организации 

отражает требования ФГОС НОО и содержит три основных раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1) 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее АООП) 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

МБОУ ХМР НОШ п. Горноправдинск разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), предъявляемыми к структуре, условиям 

реализации и планируемым результатам освоения АООП.   

АООП НОО обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), ― это общеобразовательная программа, адаптированная для категории 

обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей, и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию.  

Обучающиеся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

получают образование по АООП НОО (вариант 1), которое по содержанию и итоговым 

достижениям не соотносится к моменту завершения школьного обучения с содержанием и 

итоговыми достижениями сверстников, не имеющих ограничений здоровья. 

Нормативный срок для реализации  АООП НОО обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МБОУ ХМР НОШ п. Горноправдинск  –

 4 года. 

 Структура АООП НОО обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуаль-

ными нарушениями) включает целевой, содержательный и организационный разделы. 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 2) 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее АООП) 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

тяжёлыми и множественными нарушениями развития МБОУ ХМР НОШ п. 

Горноправдинск разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), предъявляемыми к структуре, условиям реализации и 

планируемым результатам освоения АООП.   

Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и 

множественными нарушениями развития― это общеобразовательная программа, 

адаптированная для категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей, и обеспечивающая коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию.  

Обучающиеся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

получают образование по АООП НОО (вариант 2), которое по содержанию и итоговым 

достижениям не соотносится к моменту завершения школьного обучения с содержанием и 

итоговыми достижениями сверстников, не имеющих ограничений здоровья. 



Нормативный срок для реализации  АООП НОО обучающихся с  умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными 

нарушениями развития МБОУ ХМР НОШ п. Горноправдинск  – 5 лет. 

 Структура АООП НОО обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальны-

ми нарушениями) включает целевой, содержательный и организационный разделы. 

 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа  начального 

общего образования обучающихся  с тяжелыми нарушениями речи (Вариант 5.1)  

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее – АООП) 

начального общего образования (далее – НОО) обучающихся  с тяжелыми нарушениями 

речи (далее – ТНР) – это образовательная программа, адаптированная для обучения детей 

с ТНР с учетом особенностей их психофизического и речевого развития, индивидуальных 

возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию. Программа определяет содержание образования, ожидаемые результаты и 

условия ее реализации. 

АООП НОО обучающихся с ТНР МБОУ ХМР НОШ п. Горноправдинск 
разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом (далее – ФГОС) НОО обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (далее – ОВЗ) и с учетом Примерной адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся  с ТНР. 

Обучающихся с ТНР получают образование по АООП НОО (вариант 5.1), которое 

по содержанию и итоговым достижениям полностью соответствует к моменту завершения 

обучения образованию сверстников с нормальным речевым развитием, находясь в их 

среде и в те же сроки обучения.  

Срок освоения АООП НОО с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

составляет 4 года.  

АООП НОО обучающихся с ТНР содержит три раздела: целевой, содержательный 

и организационный. 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа  начального 

общего образования обучающихся  с тяжелыми нарушениями речи (Вариант 5.2) 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее – АООП) 

начального общего образования (далее – НОО) обучающихся  с тяжелыми нарушениями 

речи (далее – ТНР) – это образовательная программа, адаптированная для обучения детей 

с ТНР с учетом особенностей их психофизического и речевого развития, индивидуальных 

возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию. Программа определяет содержание образования, ожидаемые результаты и 

условия ее реализации.  

АООП НОО обучающихся с ТНР МБОУ ХМР НОШ п. Горноправдинск 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом (далее – ФГОС) НОО обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (далее – ОВЗ) и с учетом Примерной адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся  с ТНР. 

Вариант 5.2 предназначается обучающимся с ТНР, для преодоления речевых 

расстройств которых требуются особые педагогические условия, специальное 

систематическое целенаправленное коррекционное воздействие.  

Обучающихся с ТНР получают образование по АООП НОО (вариант 5.2), которое 

соответствует по конечным достижениям с образованием сверстников, не имеющих 

нарушений речевого развития, но в более пролонгированные календарные сроки, находясь 



в среде сверстников с речевыми нарушениями и сходными образовательными 

потребностями или в условиях общего образовательного потока (в отдельных классах). 

Срок освоения АООП НОО с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.2) 

составляет 4 года ( 5 лет – 1 дополнительный класс).  

АООП НОО обучающихся с ТНР содержит три раздела: целевой, содержательный 

и организационный. 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1)  

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития (далее – АООП НОО 

обучающихся с ЗПР) – это образовательная программа, адаптированная для обучения 

данной категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию. 

АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1.) МБОУ ХМР НОШ п. 

Горноправдинск  разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования (утверждён 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г. 

№1897),  на основе Примерной адаптированной основной  образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ЗПР вариант 1. 

Данный вариант АООП НОО  предназначен для образования обучающихся с 

задержкой психического развития, достигших к моменту поступления в школу уровня 

психофизического развития, близкого возрастной норме, позволяющего получить 

начальное общее образование, полностью соответствующее по итоговым достижениям к 

моменту завершения обучения образованию обучающихся, не имеющих ограничений по 

возможностям здоровья, в те же сроки. 

Нормативный срок для реализации  АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

МБОУ ХМР НОШ п. Горноправдинск  – 4 года. 

АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) содержит три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2)  

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития (далее – АООП НОО 

обучающихся с ЗПР) – это образовательная программа, адаптированная для обучения 

данной категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию. 

АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2.) МБОУ ХМР НОШ п. 

Горноправдинск  разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования (утверждён 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г. 

№1897),  на основе Примерной адаптированной основной  образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ЗПР вариант 2. 

Вариант 7.2 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 

сопоставимое (объем знаний и умений по основным предметам сокращается 

несущественно за счет устранения избыточных по отношению к основному содержанию 

требований) по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием 



обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в пролонгированные 

сроки обучения. АООП НОО представляет собой образовательную программу, 

адаптированную для обучения обучающихся с ЗПР с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающую коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию.  

Нормативный срок для реализации  АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 

МБОУ ХМР НОШ п. Горноправдинск  – 5 лет (с обязательным введением первого 

дополнительного класса).  

АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) содержит три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра 

(вариант 8.3)  

Адаптированная основная образовательная программа (АООП) начального общего 

образования (НОО) обучающихся с расстройствами аутистического спектра (РАС) ― это 

образовательная программа, адаптированная для обучения этой категории обучающихся с 

учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. Программа 

определяет содержание образования, ожидаемые результаты и условия ее реализации. 

АООП НОО обучающихся с РАС МБОУ ХМР НОШ п. Горноправдинск 

разработана в соответствии с ФГОС НОО для обучающихся с расстройствами 

аутистического спектра и с учетом Примерной адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования для обучающихся с РАС вариант 8.3. 

Вариант 8.3 предполагает, что  обучающийся с РАС, осложненными  легкой 

умственной отсталостью, обучаясь по АООП НОО получает образование к моменту 

завершения школьного обучения, несопоставимое по итоговым достижениям с 

образованием сверстников, не имеющих ограничений здоровья, и в более пролон-

гированные календарные сроки, которые определяются Стандартом.  

Нормативный срок для реализации  АООП НОО обучающихся с РАС (вариант 8.3.) 

МБОУ ХМР НОШ п. Горноправдинск  – 6 лет. В связи с особыми образовательными 

потребностями обучающихся с РАС и испытываемыми ими трудностями социального 

взаимодействия, АООП предполагает постепенное включение детей в образовательный 

процесс за счет организации пропедевтического обучения в двух первых дополнительных 

классах и увеличения общего срока обучения в условиях начальной школы до 6 лет.  

АООП НОО обучающихся с РАС (вариант 8.3.) содержит три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра 

(вариант 8.3)  

Адаптированная основная образовательная программа (АООП) начального общего 

образования (НОО) обучающихся с расстройствами аутистического спектра (РАС) ― это 

образовательная программа, адаптированная для обучения этой категории обучающихся с 

учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. Программа 

определяет содержание образования, ожидаемые результаты и условия ее реализации. 

АООП НОО обучающихся с РАС МБОУ ХМР НОШ п. Горноправдинск 

разработана в соответствии с ФГОС НОО для обучающихся с расстройствами 

аутистического спектра и с учетом Примерной адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования для обучающихся с РАС вариант 8.2. 



Вариант 8.2 предполагает, что обучающийся с РАС получает образование, 

сопоставимое по конечным достижениям с образованием сверстников, не имеющих 

ограничений по возможностям здоровья, в пролонгированные сроки.  

Данный вариант предполагает пролонгированные сроки обучения: 

пять лет (1-5 классы) - для детей, получивших дошкольное образование; 

шесть лет (1-6 классы) - для детей, не получивших дошкольное образование, 

способствующее освоению НОО на основе АООП. 

Данный вариант предполагает в большей степени развитие у обучающихся 

жизненной компетенции на основе планомерного введения в более сложную социальную 

среду, поэтапное формирование учебной деятельности и коммуникативного поведения, 

расширение жизненного опыта, социальных контактов с детьми и взрослыми. 

Обязательным является организация и расширение повседневных социальных 

контактов, включение специальных курсов коррекционно-развивающего направления, 

особое структурирование содержания обучения на основе усиления внимания к 

целенаправленному развитию эмоционально-личностной сферы и коммуникативного 

поведения, формированию жизненной компетенции, а также применении как общих, так 

и специальных методов и приемов обучения. 

АООП НОО обучающихся с РАС (вариант 8.3.) содержит три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 
 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата  с 

тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 6.4).  

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с тяжелыми множественными нарушениями развития 

разработана педагогическим коллективом Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Ханты-Мансийского района «Начальная 

общеобразовательная школа п. Горноправдинск» с учетом Примерной адаптированной 

основной общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с нарушениями опрно-двигательного аппарата, особенностей 

образовательного учреждения (муниципальное) и вида (начальная 

общеобразовательная), образовательных потребностей и запросов участников 

образовательного процесса. 

Вариант 6.4 предполагает, что обучающийся с ТМНР в соответствии с уровнем 

развития интеллекта получает образование по АООП, которое по содержанию и 

итоговым достижениям не соотносится к моменту завершения школьного обучения с 

содержанием и итоговыми достижениями сверстников с НОДА, не имеющих 

дополнительные ограничения.  

Вариант 6.4 предназначен для образования детей, имеющих тяжелые 

множественные нарушения развития (ТМНР). В структуре ТМНР - умственная 

отсталость в умеренной, тяжелой или глубокой степени, которая сочетается с 

двигательными нарушениями, с нарушениями зрения, слуха, а также расстройствами 

аутистического спектра и эмоционально-волевой сферы, а в ряде случаев еще и с 

сенсорной. 

АООП НОО обучающихся с ТМНР (вариант 6.4.) содержит три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

АООП НОО обучающихся с умственной отсталостью и ТМНР (вариант 6.4.) 

включает: обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть АООП НОО составляет 60%, а часть, формируемая 

участниками образовательного процесса - 40% от общего объема. 

http://grnnosch.ucoz.ru/Kapralova/aoop_variant_2.pdf
http://grnnosch.ucoz.ru/Kapralova/aoop_variant_2.pdf
http://grnnosch.ucoz.ru/Kapralova/aoop_variant_2.pdf


В отдельных случаях соотношение объема обязательной части СИПР и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, определяется индивидуальными 

образовательными возможностями обучающегося. 

АООП НОО обучающихся с ТМНР (вариант6.4) рассчитан на 5-летний срок (1 

дополнительный, 1-4 класс) освоения. 

 

Заместитель директора по учебной работе                            Высочанская Н.А. 


