
Индивидуальный план профессионального развития 

учителя начальных классов 

МБОУ ХМР «НОШ п.Горноправдинск» 

Турак Натальи Федоровны 

Тема работы школы: «Совершенствование управления процессом достижения нового 

качества образовательных услуг как условие успешной реализации федерального 

образовательного стандарта» 

Тема самообразования: «Развитие познавательных способностей у младших школьников 

в рамках реализации ФГОС» 

Цель: создание условий для развития познавательных способностей учащихся через 

внедрение технологии системно - деятельностного подхода к обучению в рамках 

реализации ФГОС 

Задачи: 

1. Изучить и проанализировать педагогическую, методическую литературу, опыт 

коллег по изучаемой проблеме. 

2. Изучить особенности развития познавательных способностей младших школьников. 

3. Выявить приемы работы по развитию познавательных способностей через внедрение 

системно – деятельностного подхода. 

4. Обобщить и представить полученные результаты через выступления на 

методических заседаниях, в публикациях печатных изданий и сети Интернет, при 

проведении открытых уроков. 

Прогнозируемые результаты: 

1. Рост познавательной активности, повышение учебной мотивации обучающихся; 

2. Освоение обучающимися механизма самостоятельного получения новых знаний; 

3. Повышение качества обучения. 

Сроки работы: 2019-2023гг. 

Основные направления образования: 

- профессиональное (предметы преподавания) и методическое (педагогические 

технологии, формы, методы и приемы обучения, информационно-компьютерные 

технологии); 

- психолого - педагогическое (ориентированное на ученика); 

- здоровьесберегающая технология. 



Формы самообразования: 

- индивидуальная - через индивидуальный план; 

- групповая - через участие в деятельности школьного методического объединения 

учителей, а так же через участие в жизни школы. 

 

Разработка методических материалов по теме самообразования в учебно- 

воспитательном процессе. 

Содержание деятельности Сроки Формы представления 

результатов работы 

Проведение диагностических работ по 

внутриклассному контролю по 

предметам. 

По плану Диагностические работы. 

Педсовет, МО. 

Использование тематических тестов по 

предметам. 

В течение года Разработка. Накопительная 

папка. 

Диагностика оценивания 

предметных и метапредметных 

результатов. 

В течение года Разработка. Накопительная 

папка. 

Корректировка и уточнение рабочих 

программ по учебным предметам. 

Сентябрь Рабочие программы. 

Накопительная папка. 

Выставление на сайте 

школы. 

Планирование работы со 

слабоуспевающими обучающимися. 

Планирование работы с одаренными 

обучающимися. 

Сентябрь Работы обучающихся. 

Заслушивание на 

педсоветах. 

Семинар по преемственности со 

средней школой. 

Апрель 2018 г. Выступление 

Веселые уроки для будущих 

первоклассников. 

Май 2018г  

Семинар по преемственности с 

дошкольными ОУ. Открытый урок 

обучения грамоте «Знакомство с 

буквой В,в» 

Октябрь 2018 г. Публикация на сайте школы. 



ТМО «Использование современных 

технологий, методов и приемов на 

уроках и во внеурочной деятельности 

для достижения метапредметных 

результатов» 

Март 2019г. Руководитель группы. 

Проанализированы 

посещенные уроки. 

ТМО «Создание ситуации успеха как 

условие повышения качества 

образовательной деятельности в 

начальной школе» 

Открытый урок «Правописание ь в 

конце и середине слова» 

 

 

Декабрь 2019г. Сайт школы, 

публикация в методическом 

сборнике,  на 

образовательном портале 

«Знанио». 

Семинар – практикум 

«Функциональная грамотность: 

технология формирующего и 

критериального оценивания» 

Внеклассное мероприятие по 

математике «Клад кота Леопольда» 

 Март 2023 г. Сайт школы, публикация на 

образовательном портале 

«Знанио». 

Подборка комплекта олимпиадных 

задач. 

В течение года. Комплекты заданий. 

Накопительная папка. 

Подборка информационных ресурсов 

Интернета 

В течение года. Накопительная папка. 

 

Обобщение собственного опыта педагогической деятельности. 

 

Содержание деятельности Сроки Формы представления 

результатов работы 

Систематизация материалов по теме 

«Развитие познавательных 

способностей у младших школьников 

в рамках реализации ФГОС» 

 

В течение года Разработка, презентация. 

Накопительная папка. 

Посещение семинаров, мастер- 

классов на школьном и 

муниципальном уровнях. 

В течение года Накопительная папка. 

Обобщение материалов по теме 

«Развитие познавательных 

способностей у младших школьников 

в рамках реализации ФГОС» 

 

В течение года Накопительная папка, 

заседание МО. Публикация на 

портале «Продленка» 

Выступление на педсоветах по 

поднимаемым проблемам. 

В течение года Презентации, протоколы МО и 

педагогических советов. 



Поддержание школьного сайта, сайта 

образовательного портала «Знанио», 

«Продленка» 

В течение года Разработка и размещение 

работ в сети Интернет. 

 

Участие в системе школьной методической работы 

Содержание деятельности Сроки Формы представления 

результатов работы 

Предметная неделя психологии. 

Месячники по предметам. 

По плану 

(ежегодно) 

Выполнение работ с 

обучающимися класса. 

Семинар по преемственности с 

дошкольными ОУ. Открытый урок 

обучения грамоте «Знакомство с 

буквой В,в» 

 

Октябрь  2018 г. Сайт школы, публикация в 

методическом сборнике, на 

образовательном портале 

«Знанио». 

Наставническая деятельность. 

2019г Оказание методической 

помощи молодому 

специалисту. 

ТМО «Использование современных 

технологий, методов и приемов на 

уроках и во внеурочной деятельности 

для достижения метапредметных 

результатов» 

Март 2019г. Руководитель группы. 

Проанализированы 

посещенные уроки. 

ТМО «Создание ситуации успеха как 

условие повышения качества 

образовательной деятельности в 

начальной школе» 

Открытый урок «Правописание ь в 

конце и середине слова» 

 

 

Декабрь 2019г. Сайт школы, 

публикация в методическом 

сборнике,  на 

образовательном портале 

«Знанио». 

Семинар по развитию духовно – 

нравственного воспитания и 

образования 

Декабрь 2021 Сертификат участника 

Семинар – практикум «Современные 

подходы к духовно- нравственному и 

гражданско - патриотическому 

воспитанию и образованию» 

Февраль 2022 Сертификат участника 

ТМО «Современные требования к 

качеству урока - ориентиры на 

обновление содержания образования» 

 

 

26 февраля 2021г Сертификат участника 



Методичское совещание 

«Формирование и оценка 

функциональной грамотности» 

Март 2022 Сертификат 

Семинар – практикум 

«Функциональная грамотность: 

технология формирующего и 

критериального оценивания» 

Внеклассное мероприятие по 

математике «Клад кота Леопольда» 

 

 Март 2023 г. Сайт школы, публикация на 

образовательном портале 

«Знанио». 

Руководитель практики студента – 

практиканта. 

Апрель, май 2023г Оказание методической 

помощи, оформление 

документов. Экспертная 

деятельность. 

Рабочая группа по проверке ВПР 2019г, 2021г, 2023г Эксперт по проверке ВПР. 

Грамота.  

Педагогический совет «О внедрение 

новых ФГОС НОО» 

Сентябрь 2023г. Выступление  

Федеральное тестирование «Оценка 

предметных и методических 

компетенций педагога». 

Октябрь 2023г Индивидуальный 

образовательный маршрут. 

 

Посещение уроков коллег. В течение года. Проанализированы 

посещенные уроки. 

Организация школьников на участие в 

интеллектуальных конкурсах и 

предметных олимпиадах. 

В течение года. Документы 

результативности участия. 

 

Обучение на курсах, участие в вебинарах. 

Содержание деятельности Сроки Формы представления 

результатов работы 

Вебинар «Психолого-педагогическая 

помощь семьям, имеющим детей и 

подростков с особыми 

образовательными потребностями, 

службами ППМС-помощи» 

22.02.2019 г. АУ ДПО ХМАО-Югры 

«Институт развития 

образования», г. Ханты-

Мансийск 

Вебинар «Эмпатия как 

профессионально значимое качество 

современного педагога» 

06.03.2019 ООО «Знанио», г. Смоленск 

Свидетельство № МН-

10119474/157 



   

КПК «Содержание и методика 

преподавания курса финансовой 

грамотности различной категории 

обучающихся» 

2019г БУВО ХМАО-Югры 

«Сургутский государственный 

университет», г. Сургут 

Уд. № 862405909498 

 

Всероссийский семинар 

«Перспективы развития системы 

общего образования в рамках 

реализации федеральных проектов 

«Современная школа» и «Учитель 

будущего» 

30.08.2019г АУ ДПО ХМАО-Югры 

«Институт развития 

образования», г. Ханты-

Мансийск 

ДК «Организация инклюзивного 

образования детей с ОВЗ в 

общеобразовательной организации в 

рамках ФГОС» 

02-23.12.2019г АНО ДПО «Институт 

современного образования», г. 

Воронеж 

Уд. № 362410686224 

ДК «Оценивание ответов на задания 

ВПР, 4 класс» 

01.03-16.04.2020 ФГБУ «Федеральный институт 

оценки качества образования», 

г. Москва  

Уд. № 772412150671 

ДК «Правила гигиены. Особенности 

работы ОО в условиях сложной 

санитарно-эпидемиологической 

обстановки. Использование новейших 

технологий в организации 

образовательного процесса» 

01- 15.09.2020 ООО «Научно-

Производственное 

Объединение 

ПрофЭкспортСофт», г. Брянск 

Уд. № 000000004919773 

ДК «Инструменты дистанционного 

обучения  в цифровой школе» 

23.03-07.04.2021 АНО ДПО «ОЦ Каменный 

город», г. Пермь 

Уд. № 593101707950 

ДК «Планирование и реализация 

дополнительных мероприятий по 

усилению мер безопасности в 

образовательных организациях» 

05.-  

15.06.2021 

ООО «Межреспубликанский 

институт повышения 

квалификации и 

переподготовки кадров при 

Президиуме ФРО», г. Брянск 

Уд. № 240560911961 

ДК «ФГОС НОО в соответствии с 

приказом Минпросвещения России  

№286 от 31 мая 2021 года» 

 

 

26-27.09.2021 ООО «Центр инновационного 

образования и воспитания», г. 

Саратов 

Уд. № 519-183614 

КПК «Обучение детей мигрантов 

русскому языку как неродному в ОО» 

25.-30.10.2021 АУ ДПО ХМАО-Югры 

«Институт развития 

образования», г. Ханты-

Мансийск 

Уд.№ 861666040505 



   

Семинар «Развитие духовно-

нравственного воспитания и 

образования (в рамках заедания 

координационного совета по 

реализации программы духовно-

нравственного воспитания 

«Социокультурные истоки») 

06.12.2021 АУ ДПО ХМАО-Югры 

«Институт развития 

образования», г. Ханты-

Мансийск 

ДК «Особенности реализации 

программы духовно-нравственного 

воспитания «Социокультурные 

истоки»» 

04-17.03.2022 АНО ДПО «Институт 

дистанционного обучения», г. 

Нижневартовск 

Уд. № 860400022558 
 

ДК «ФГОС-21. Компетенции 

педагогического работника в части 

обновленных ФГОС: эффективная 

реализация общеобразовательных 

программ и обеспечение личностного 

развития учащихся» 

14.03.-05.04.2022 ООО «Федерация развития 

образования», г. Брянск 

Уд. № 0000000017 22467 

ДК «Классное руководство: роль 

исторического знания и 

патриотического воспитания. 

Обеспечение активного участия 

родителей в мероприятиях 

Минпросвещения РФ в 2022 году» 

01.-19.04.2022  ООО «Межреспубликанский 

институт повышения 

квалификации и 

переподготовки кадров при 

Президиуме ФРО», г. Брянск 

Уд. № 0000072002 5382 

ДК «Эффективное управление 

процессом формирования и развития 

функциональной грамотности: теория 

и практика.» 

14.11.2022-26.11.2022 АУ ДПО ХМАО-Югры 

«Институт развития 

образования», г. Ханты-

Мансийск 

Уд. 8616660462296 

ДК «Особенности организации работы 

учителя начальных классов по 

обучению и воспитанию обучающихся 

с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) по ФГОС НОО и 

ФГОС уо» 

04.03-16.03.2022г АНО ДПО «Гуманитарно – 

технический университет» г. 

Ростов- на –Дону. 

Уд. 613101931425 

Вебинар «Реализация адаптированных 

основных образовательных программ 

для детей с ОВЗ» 

2023г Образовательный портал 

PRODLENKA.ORG 

ЭП №119499 

 

 

 

 

 

 

 



 

Работа в составе органов управления школой и рабочей группе проекта введения 

ФГОС 

Органы разработки и реализации 

проекта 

Сроки Формы представления 

результатов работы 

Член МС школы С 2018 г. Обсуждение плана МС. 

Изучение литературы. 

Мероприятия на школьном и 

муниципальных уровнях. 

Диагностические материалы 

по формированию УУД. 

Член психолого - медико 

педагогического консилиума школы. 

с 2018г – 2019г Присутствие на заседаниях. 

Член рабочей группы по проверке ВПР 

С 2019г Проверка диагностических 

работ. 

Председатель совета трудового 

коллектива. 

2019-2020г Разработка и проведение 

мероприятий. 

Рабочая группа по противодействию 

коррупции. 

2019-2020 Присутствие на заседаниях. 

 

Член аттестационной комиссии С 2019г Присутствие на заседаниях. 

Экспертная деятельность 

Член рабочей группы по введению в 

МБОУ ХМР НОШ п.Горноправдинск 

ФГОС НОО 

с 2021г Присутствие на заседаниях. 

Разработка программ. 

Член рабочей группы по разработке 

модели «Портрета выпускника 

дошкольной образовательной 

организации в Ханты – Мансийском 

районе» 

2021г Присутствие на заседаниях. 

Разработка портрета 

выпускника. 

 

 

 Член муниципальной предметно – 

методической комиссии школьного 

этапа всероссийской олимпиады 

школьников на территории Ханты- 

Мансийского района. 

2023г Разработка олимпиадных 

заданий. 

 

 

 

 

 


